Ai dreptul la o viata




Cum sa recunosti formele de violenta?

Poreclirea
persoanei
pentru a-i umili
demnitatea
umana.

Violenta
psihologica

Accentuarea

Blestemare sau neajunsurilor
Criticarea fizice/intelectuale

permanenta. ale persoanei,
cauzate de
dizabilitate.




Cum sa recunosti formele de violenta?

|zolarea
persoanei de

Ignorarea familie si

necesitatilor,
intereselor
Si preocuparilor
persoanei.

Privarea
de acces
la informatie.

7 >

insultarea,
poreclirea,
santajarea sau
invinuirea
persoanei.

-

\psihologica

N

Umilirea, ' Violenta

Manifestarea
lipsei
de respect.

Luareain
deradere a
sentimentelor
persoanei.

Deposedarea
de acte de
identitate.

Amenintarea
Cu bataia.

Fortarea
persoanei sa
prieteni. poarte
lenjerie de corp

murdara.

Distrugerea
echipamentului
asistiv
sau altor obiecte
personale.

Interzicerea
realizarii
profesionale
sau frecventarii
institutiei de
invatamant.




Cum sa recunosti formele de violenta?

Limitarea mobilitatii
si interactiunii
persoanei cu alti
oameni pentru a
creste sentimentul ei
de neputinta si
dependenta.

Violenta
fizica

N

Retinerea sau
distrugerea de catre
abuzator a
dispozitivelor de
asistenta, cum ar fi
scaunul rulant/aparatul
auditiv/bastonul
alb/cérjele etc.

Otravire,
intoxicare si
Imbrancirea, alte actiuni
piscatul, cu efect
intepatul, similar.
palmarea,
lovirea etc.




Cum sa recunosti formele de violenta?

Detinerea
controlului
asupra
banilor
persoanei, fara
vointa acesteia.

Violenta
economica

Fortarea
persoanei sa ia
medicamente

impotriva vointei
sale.

Lipsirea de
mijloace de
existenta primara,
cum ar fi hranag, Impunerea la
medicamente, munci grele si
obiecte de prima nocive

necesitate. n detrimentul
sanatatii.




Cum sa recunosti formele de violenta?

Atingerea
necorespunzatoare
a unei persoane in

timp ce face baie
sau pansament.

Violenta )
’ Indemnarea

Atingerea persoanei sexuala sau obligarea
in locuri intime sau persoanei

alte parti ale sa priveasca
corpului intr-un mod v imagini
care i produce indecente

neplacere sau Obligarea Cu tenta erotica.

dezgust. persoanei sa
Interzicerea ntreting

folosirii metodelor relatii sexuale.
de contraceptie.




unei persoane cu dizabilitati pot fi:
\/,/;/‘ e Membrii familiei.
e Prieteni/cunoscuti.

e insotitori de ingrijire personala.

o u o e Prestatori de asistenta pentru

HTH persoanele cu dizabilitadti sau
alte servicii.



Semnele comportamentului violent
al agresorului/agresoarei:

e El/ea minimizeaza abuzul sau neaga cat de grav a
fost cu adevarat.

e El/ea continua sa dea vina pe altii pentru
comportamentul sau.

e El/ea sustine ca tu esti cel/cea care abuzeaza.
e El/ea te preseaza sa mergila consilierea cuplului.
e El/eaiti spune caii datorezi o nouad sansa.

e El/ea spune ca nu se poate schimba, decat daca
ramai cu el/ea siil/o vei sprijini.




A

Apeleaza la persoana  de
incredere.

Mentine distanta de
abuzator/abuzatoare.

In caz de necesitate, asigura-ti un
ordin de restrictie de urgenta de la
politistul de sector.

Adreseaza-te in instanta de
judecata cu o cerere privind
eliberarea ordonantei de protectie,
care te protejeaza de
agresor/agresoare pentru 0
perioada de 90 de zile.

Rupe tacerea!
A dreptul la o viata fara violental!
In caz de abuz:

e Daca nu te simti in siguranta acasa, tu

si copilul tau puteti beneficia de
plasament temporar la centre
specializate, unde poti beneficia de
asistenta psihologica, juridica i
sociala gratuita.

e Apeleaza dupa suport la echipele

multidisciplinare (primarul, asistentul
social, medicul de familie si politia) din
localitatea ta.

Cand viata si sanatatea ta sau a

copilului tau este pusa in pericol de
catre agresor/agresoare,

SUNA LA 112
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Program finantat de
Uniunea Europeana

¢
Acest material informativ a fost elaborat de catre Asociatia ,MOTIVATIE” din Moldova
in cadrul proiectului ,Accepta dizabilitatea, nu si violenta” in contextul programului
,Jmpreuna impotriva stereotipurilor de gen si a violentei in baza de gen”, finantat de
Uniunea Europeana si implementat in comun de UN Women si UNFPA.

Acest material informativ a fost elaborat cu sprijinul financiar al Uniunii Europene.
Continutul acestui material este in intregime responsabilitatea autorului si nu
reflecta neapdarat opinia Uniunii Europene.

Adresa: Bd. Mircea cel Batran 48, or. Chisinau, MD-2075,
Republica Moldova

(+373) 2266 13 93

office@motivation-md.org

www.motivatie.md

Fii informata, deci protejata de un eventual abuz:

Sund la TELEFONUL DE TINCREDERE PENTRU FEMEI SI FETE 0 8008 8008.

Pentru mai multe informatii despre servicii, care te pot ajuta sa previi/combati
violenta, acceseaza linkurile:

http://antiviolenta.gov.md/
http://stopviolenta.md/


http://antiviolenta.gov.md/
http://stopviolenta.md/

